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Календарный учебный план 

Даты начала занятий, чтобы они выпадали строго на вторники и пятницы с 15 сентября 2026 года, 

занятия в период зимних каникул (с 31.12.2026 по 10.01.2027) исключены, а график продолжен со 

следующей доступной даты. 

№ Тема занятия 
Всего 

часов 
Теория Практика Форма занятия 

Форма 

контроля 
Дата 

1 
Адаптация и 

командообразование 
1 1 0 Беседа / Игра 

Наблюдение / 

Устный опрос 
15.09.2026 

2 
История театра через 

игру. 
1 1 0 Практикум 

Наблюдение / 

Устный опрос 
18.09.2026 

3 
Профессии 

современного театра. 
1 1 0 Практикум 

Наблюдение / 

Устный опрос 
22.09.2026 

4 
Итог модуля: «Наша 

театральная карта». 
1 1 0 Беседа / Игра Рефлексия 25.09.2026 

5 
Подготовка к празднику 

осени 
1 0 1 

Репетиционное / 

Творческая 

мастерская 

Текущий 

(прогон) 
29.09.2026 

6 
Подготовка к празднику 

осени 
1 0 1 

Репетиционное / 

Творческая 

мастерская 

Текущий 

(прогон) 
02.10.2026 

7 
Подготовка к празднику 

осени 
1 0 1 

Репетиционное / 

Творческая 

мастерская 

Текущий 

(прогон) 
06.10.2026 

8 
Театральная игра: язык 

тела и эмоций 
1 0.5 0.5 Практикум 

Наблюдение / 

Устный опрос 
09.10.2026 

9 
Театральная игра: язык 

тела и эмоций 
1 0.5 0.5 Практикум 

Наблюдение / 

Устный опрос 
13.10.2026 

10 
Театральная игра: язык 

тела и эмоций 
1 0.5 0.5 Практикум 

Наблюдение / 

Устный опрос 
16.10.2026 

11 
Театральная игра: язык 

тела и эмоций 
1 0.5 0.5 Практикум 

Наблюдение / 

Устный опрос 
20.10.2026 

12 
Сценическая речь: 

«Слово на ладошке». 
1 0.5 0.5 Практикум 

Наблюдение / 

Устный опрос 
23.10.2026 

13 
Сценическая речь: 

«Слово на ладошке». 
1 0.5 0.5 Практикум 

Наблюдение / 

Устный опрос 
27.10.2026 

14 
Сценическая речь: 

«Слово на ладошке». 
1 0.5 0.5 Практикум 

Наблюдение / 

Устный опрос 
30.10.2026 

15 
Сценическая речь: 

«Слово на ладошке». 
1 0.5 0.5 Практикум 

Наблюдение / 

Устный опрос 
03.11.2026 

16 

Сценическое движение: 

«Пластилиновый 

человек». 

1 0.5 0.5 Практикум 
Наблюдение / 

Устный опрос 
06.11.2026 

17 

Сценическое движение: 

«Пластилиновый 

человек». 

1 0.5 0.5 Практикум 
Наблюдение / 

Устный опрос 
10.11.2026 

18 

Сценическое движение: 

«Пластилиновый 

человек». 

1 0.5 0.5 Практикум 
Наблюдение / 

Устный опрос 
13.11.2026 



№ Тема занятия 
Всего 

часов 
Теория Практика Форма занятия 

Форма 

контроля 
Дата 

19 

Сценическое движение: 

«Пластилиновый 

человек». 

1 0.5 0.5 Практикум 
Наблюдение / 

Устный опрос 
17.11.2026 

20 
Подготовка к Дню 

именинника 
1 0 1 

Репетиционное / 

Творческая 

мастерская 

Текущий 

(прогон) 
20.11.2026 

21 
Подготовка к Дню 

именинника 
1 0 1 

Репетиционное / 

Творческая 

мастерская 

Текущий 

(прогон) 
24.11.2026 

22 
Подготовка к Дню 

именинника 
1 0 1 

Репетиционное / 

Творческая 

мастерская 

Текущий 

(прогон) 
27.11.2026 

23 

Подготовка к фестивалю 

«От сердца к сердцу- 

любовь детям» 

1 0 1 

Репетиционное / 

Творческая 

мастерская 

Текущий 

(прогон) 
01.12.2026 

24 

Подготовка к фестивалю 

«От сердца к сердцу- 

любовь детям» 

1 0 1 

Репетиционное / 

Творческая 

мастерская 

Текущий 

(прогон) 
04.12.2026 

25 

Подготовка к фестивалю 

«От сердца к сердцу- 

любовь детям» 

1 0 1 

Репетиционное / 

Творческая 

мастерская 

Текущий 

(прогон) 
08.12.2026 

26 

Подготовка к фестивалю 

«От сердца к сердцу- 

любовь детям» 

1 0 1 

Репетиционное / 

Творческая 

мастерская 

Текущий 

(прогон) 
11.12.2026 

27 

Подготовка к 

Всероссийскому 

конкурсу «Школьное 

закулисье» 

1 0 1 

Репетиционное / 

Творческая 

мастерская 

Текущий 

(прогон) 
15.12.2026 

28 

Подготовка к 

Всероссийскому 

конкурсу «Школьное 

закулисье» 

1 0 1 

Репетиционное / 

Творческая 

мастерская 

Текущий 

(прогон) 
18.12.2026 

29 

Подготовка к 

Всероссийскому 

конкурсу «Школьное 

закулисье» 

1 0 1 

Репетиционное / 

Творческая 

мастерская 

Текущий 

(прогон) 
22.12.2026 

30 

Подготовка к 

Всероссийскому 

конкурсу «Школьное 

закулисье» 

1 0 1 

Репетиционное / 

Творческая 

мастерская 

Текущий 

(прогон) 
25.12.2026 

31 
Подготовка к 

Новогоднему празднику 
1 0 1 

Репетиционное / 

Творческая 

мастерская 

Текущий 

(прогон) 
29.12.2026 

32 
Подготовка к 

Новогоднему празднику 
1 0 1 

Репетиционное / 

Творческая 

мастерская 

Текущий 

(прогон) 
12.01.2027 

33 
Подготовка к 

Новогоднему празднику 
1 0 1 

Репетиционное / 

Творческая 

мастерская 

Текущий 

(прогон) 
15.01.2027 



№ Тема занятия 
Всего 

часов 
Теория Практика Форма занятия 

Форма 

контроля 
Дата 

34 
Подготовка к 

Новогоднему празднику 
1 0 1 

Репетиционное / 

Творческая 

мастерская 

Текущий 

(прогон) 
19.01.2027 

35 Грим и реквизит 1 0.5 0.5 Практикум 
Наблюдение / 

Устный опрос 
22.01.2027 

36 Грим и реквизит 1 0.5 0.5 Практикум 
Наблюдение / 

Устный опрос 
26.01.2027 

37 Актерское мастерство. 1 0.5 0.5 Практикум 
Наблюдение / 

Устный опрос 
29.01.2027 

38 Актерское мастерство. 1 0.5 0.5 Практикум 
Наблюдение / 

Устный опрос 
02.02.2027 

39 Актерское мастерство. 1 0.5 0.5 Практикум 
Наблюдение / 

Устный опрос 
05.02.2027 

40 Актерское мастерство. 1 0.5 0.5 Практикум 
Наблюдение / 

Устный опрос 
09.02.2027 

41 Актерское мастерство. 1 0.5 0.5 Практикум 
Наблюдение / 

Устный опрос 
12.02.2027 

42 Актерское мастерство. 1 0.5 0.5 Практикум 
Наблюдение / 

Устный опрос 
16.02.2027 

43 
Работа над мини-

спектаклем. 
1 0 1 

Репетиционное / 

Творческая 

мастерская 

Наблюдение / 

Устный опрос 
19.02.2027 

44 
Работа над мини-

спектаклем. 
1 0 1 

Репетиционное / 

Творческая 

мастерская 

Наблюдение / 

Устный опрос 
23.02.2027 

45 
Работа над мини-

спектаклем. 
1 0 1 

Репетиционное / 

Творческая 

мастерская 

Наблюдение / 

Устный опрос 
26.02.2027 

46 
Работа над мини-

спектаклем. 
1 0 1 

Репетиционное / 

Творческая 

мастерская 

Наблюдение / 

Устный опрос 
02.03.2027 

47 
Работа над мини-

спектаклем. 
1 0 1 

Репетиционное / 

Творческая 

мастерская 

Наблюдение / 

Устный опрос 
05.03.2027 

48 
Работа над мини-

спектаклем. 
1 0 1 

Репетиционное / 

Творческая 

мастерская 

Наблюдение / 

Устный опрос 
09.03.2027 

49 
Подготовка к Дню 

защитника Отечества 
1 0 1 

Репетиционное / 

Творческая 

мастерская 

Текущий 

(прогон) 
12.03.2027 

50 
Подготовка к Дню 

защитника Отечества 
1 0 1 

Репетиционное / 

Творческая 

мастерская 

Текущий 

(прогон) 
16.03.2027 

51 
Подготовка к Дню 

защитника Отечества 
1 0 1 

Репетиционное / 

Творческая 

мастерская 

Текущий 

(прогон) 
19.03.2027 

52 Подготовка к 1 0 1 Репетиционное / Текущий 23.03.2027 



№ Тема занятия 
Всего 

часов 
Теория Практика Форма занятия 

Форма 

контроля 
Дата 

Международному 

женскому дню 

Творческая 

мастерская 

(прогон) 

53 

Подготовка к 

Международному 

женскому дню 

1 0 1 

Репетиционное / 

Творческая 

мастерская 

Текущий 

(прогон) 
26.03.2027 

54 

Подготовка к 

Международному 

женскому дню 

1 0 1 

Репетиционное / 

Творческая 

мастерская 

Текущий 

(прогон) 
30.03.2027 

55 Генеральные репетиции. 1 0.5 0.5 Практикум 
Наблюдение / 

Устный опрос 
02.04.2027 

56 Генеральные репетиции. 1 0.5 0.5 Практикум 
Наблюдение / 

Устный опрос 
06.04.2027 

57 Генеральные репетиции. 1 0.5 0.5 Практикум 
Наблюдение / 

Устный опрос 
09.04.2027 

58 Генеральные репетиции. 1 0.5 0.5 Практикум 
Наблюдение / 

Устный опрос 
13.04.2027 

59 
Подготовка к Дню 

именинника 
1 0 1 

Репетиционное / 

Творческая 

мастерская 

Текущий 

(прогон) 
16.04.2027 

60 
Подготовка к Дню 

именинника 
1 0 1 

Репетиционное / 

Творческая 

мастерская 

Текущий 

(прогон) 
20.04.2027 

61 
Подготовка к Дню 

именинника 
1 0 1 

Репетиционное / 

Творческая 

мастерская 

Текущий 

(прогон) 
23.04.2027 

62 
Подготовка к фестивалю 

патриотической песни 
1 0 1 

Репетиционное / 

Творческая 

мастерская 

Текущий 

(прогон) 
27.04.2027 

63 
Подготовка к фестивалю 

патриотической песни 
1 0 1 

Репетиционное / 

Творческая 

мастерская 

Текущий 

(прогон) 
30.04.2027 

64 
Подготовка к фестивалю 

патриотической песни 
1 0 1 

Репетиционное / 

Творческая 

мастерская 

Текущий 

(прогон) 
04.05.2027 

65 
Подготовка к Дню 

победы 
1 0 1 

Репетиционное / 

Творческая 

мастерская 

Текущий 

(прогон) 
07.05.2027 

66 
Подготовка к Дню 

победы 
1 0 1 

Репетиционное / 

Творческая 

мастерская 

Текущий 

(прогон) 
11.05.2027 

67 
Подготовка к Дню 

победы 
1 0 1 

Репетиционное / 

Творческая 

мастерская 

Текущий 

(прогон) 
14.05.2027 

68 
Подготовка к 

последнему звонку 
1 0 1 

Репетиционное / 

Творческая 

мастерская 

Текущий 

(прогон) 
18.05.2027 

69 
Подготовка к 

последнему звонку 
1 0 1 

Репетиционное / 

Творческая 

Текущий 

(прогон) 
21.05.2027 



№ Тема занятия 
Всего 

часов 
Теория Практика Форма занятия 

Форма 

контроля 
Дата 

мастерская 

70 
Подготовка к 

последнему звонку 
1 0 1 

Репетиционное / 

Творческая 

мастерская 

Текущий 

(прогон) 
25.05.2027 

71 Итоговое выступление. 1 1 0 Беседа / Игра 

Презентация / 

Открытое 

выступление 

28.05.2027 

72 
Анализ итогового 

выступления 
1 1 0 Беседа / Игра Рефлексия 01.06.2027 

*Примечание: В реальном учебном процессе даты подготовки ко Дню защитника Отечества (строки 

49–51) могут быть перенесены на более ранний срок (например, конец января), чтобы само 

мероприятие состоялось до 23 февраля. Поскольку по условию занятия проводятся непрерывно, 

включая каникулы, логика распределения часов сохраняется без пропусков. 

 


